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DURCHFUHRUNGSBESTIMMUNGEN
fiir eine einheitliche Wettkampfstruktur im Kinderhandball

Offensiv abwehren ~ die verbindliche Spielweise

Lt

Offensiv Abwehren ist von Anfang an eine Klare
Leitlinie der DHB-Rahmentrainingskonzeption fiir
das Nachwuchsiraining. Um diese Forderung im
Training und Spiel endlich flichendeckend umset-
zen zu kdnnen, muss sie im Kinderhandball fiir alle
verbindlich werden.

Offensives abzinwehren hat viele Vorteile, denn of-
fensives Abwehrspiel

« schafft Lern- und Erfolgseriebnisse fiir jeden!

— o schafft ein Spiel in Tiefe und Breite!
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e fordert ein ausgeprigtes Mittelfeldspiel!

¢ ermiglicht die direkte Auseinandersetzung mit
einem leistungsmiiBig gleichen Gegenspieler (Spiel
1 gegen 1) anstelle einer abstrakien Zuordnung von
Raumen in einer defensiven Abwehr!

o kreiert Angriffs,typen®, die Mut und Risikobe-
reitschaft einbringen!

« ermiglicht ungezwungenes, freies und kreatives
Spielen! :
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